Schwummscp e

Knechtli.c

Alles Andere als Trockendbungen

BESCHREIBUNG
KURSANGEBOT:

FROSCH

Kursnummer:; 261572

Ort: Spiegelfeld Binningen, Lehrschwimmbecken Bahn 2
Adresse:
Wassergrabenstrasse 21
4102 Binningen
Lerninhalt: Grundlagen 3 Kernbewegungen (5 bis 6-jahrig)
Testinhalte:
5 m ,Helikopterschwimmen*
In Ruckenlage, Gleichschlag mit Armen
5 m Gleiten in Ruckenlage
Vom Rand sitzend Ringli tauchen
Purzelbaum ins Wasser
Trainer: Svenja Schneider
Kursniveau: Kinder
Bemerkung:
Kosten: 442.00 CHF
detaillierte Lektionen: 19
Termine: Datum Uhrzeiten




